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EDITO

Le Pble animation vie locale accueille
tous les Jocassiens qui souhaitent
participer aux actions de la commune.
Que VOous Soyez seniors, jeunes, en
famille ou seul, nous vous attendons
nombreux parce que ce sont vos
différences qui font notre richesse.

Le P8le animation vie locale est,

et restera, un lieu d'échange, de
participation, de construction mais
aussi de détente et de loisirs.

Le Pble animation vie locale permet de
renforcer les liens entre les générations,
de développer des services utiles

a fous (parents, grands-parents,
enfants, adolescents...), de soutenir

les activités culturelles et sportives,

et d'accompagner les familles
jocassiennes.

De nombreuses autres initiatives
pourront étre imaginées et
développées, mais rien ne se fera sans
vous. N'hésitez pas a franchir

les portes du Beffroi pour participer

a I'évolution du projet.

Nous profitons également de cet

édito pour remercier 'ensemble des
bénévoles qui, par leur engagement

et leur dynamisme, permettent au Pole
animations vie locale de fonctionner au
quotidien et de se développer.

La municipalité.
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POUR TOUS

Des sorties et des animations
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Retrouvez les événements et

les temps forts des animations
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Modalités d’inscription.
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SAVOIRS PARTAGES
Le Péle animation vie locale accompagne les
habitants de Jouy-le-Moutier dans la réalisation
d’animations pour tous les publics.




COVID-19 : Compte tenu de la situation sanitaire exceptionnelle et de ses évolutions permanentes,
le programme d’activités ainsi que les horaires pourront éfre modifiés.

SOUR TOUS

TOUS LES JEUDIS
(hors vacances scolaires)

Atelier découverte des pays d’Afrique
par la danse
De 16h & 17h30 & L'Escale - Gratuit sur inscription

TOUS LES MARDIS
(sauf 27 oct. 22 et 29 déc.)

Atelier relaxation - Adultes

Un moment pour IGcher prise. Apprendre &
relGcher les tensions musculaires et mentales
avec des méthodes simples et faciles & intégrer
dans sa vie quotidienne.

De 18n30 & 19h30 au Beffroi - 12 places
Apporter 2 balles de tennis, un plaid

et un coussin.

Tarif adhérent : 2€ par atelier

SAMEDI 14 NOVEMBRE

Atelier compostage

Un atelier animé par les Eco-Ambassadeurs
du centre de tri de Cergy-Ponfoise pour vous
sensibiliser au compostage, au gaspillage
alimentaire et vous informer sur les démarches
a suivre pour acquérir des composteurs.

10h au Beffroi - Gratuit

SAMEDI 28 NOVEMBRE

Village de Noél
Ateliers : jeux de société et défis sportifs pour
petits et grands.

De 14h & 17h - Place du Bien-Etre - Gratuit

SAMEDI 5 DECEMBRE

Téléthon

Bourse aux jouets, défis...

De 10h & 18h - Parc des sports des Merisiers
Gratuit

LUNDI 21 DECEMBRE

Sortie a Reims

Visite guidée de la cathédrale de Reims

le matin, repas ensemble dans un restaurant
et visite du marché de Noél.

De 7h & 20h - RDV parking du Théatre de Jouy
Transport en car - 60 places

Tarif adhérent : 28,80€/adulte, 14,40€/enfant
(repas compris)




COVID-19 : Compte tenu de la situation sanitaire exceptionnelle et de ses évolutions permanentes,
le programme d’‘activités ainsi que les horaires pourront étre modifiés.

ATELIERS

TOUT-PETITS (-6 ANS)

LES JEUDIS (hors vacances scolaires)

Parcours de motricité (quatre-pattes requis)
De 10n30 & 11h30 au Parc des Sports

des Merisiers - 15 places

Tarif adhérent : 10€ le cycle ou 2€ la séance

ATELIERS

PARENTS-ENFANTS (+4 ANS)

Création d'un jeu de morpion (dés 4 ans)
De 14h & 16h au Beffroi
10 enfants et son parent - Tarif adhérent : 2€

MARDI 20 OCTOBRE

Découverte de I'escalade (dés 6 ans)

De 10h & 12h au Parc des sports des Merisiers
Tenue de sport et baskets

8 enfants et son parent - Tarif adhérent : 2€

MERCREDI 4 NOVEMBRE

Création de boites chics (dés 5 ans)

Le Pble animation compte sur vous pour
récupérer des petites boites en bois.

De 14h & 16h au Beffroi

10 enfants et son parent - Tarif adhérent : 2€

SAMEDI 21 NOVEMBRE

Spectacle Les fréres Rippetout
de la compagnie Pile-Poil
autour du tri des déchets (dés 4 ans)
Conférence clownesque interactive, truffée de
gags, de chansons, qui « cartonne » et
«emballe » petits et grands ! Tout pour protéger
la nature avant qu'elle ne devienne une
immense poubelle, découvrir la magie du
recyclage et devenir de parfaits sérials trieurs !
Avec démonstrations, voyage dans le futur,
super héros, rat géant...

De 10h & 12h au Beffroi

100 places - Tarif adhérent : 2€

"

MERCREDI 9 DECEMBRE

Les contes des P’tits Chats Pitres

(de 3a9ans)

A la rencontre avec le livre, les illustrations
et le plaisir du jeu.

De 14h & 16h au Beffroi

12 enfants et son parent - Tarif adhérent : 2€

LUNDI 28 DECEMBRE

Cuisine en famille - Atelier « goite a tout »
De 14h & 16h au Beffroi
8 enfants et son parent - Tarif adhérent : 2€



SORTIE

Disneyland Paris

Laissez-vous emporter par le monde
imaginaire de Disneyland Paris et partagez
avec vos enfants des moments inoubliables
autour du théme d’Halloween.

De 8h & 19h - RDV au parking du Thédatre de
Jouy - Transport en car - 62 places

Prévoir un pique-nigue.

Tarif adhérent : 36€/adulte, 18€/enfant

FESTIVITE

Féte de fin d’année

Repas (halal) de fin d’‘année pour les familles,
accompagné d’un spectacle de magie pour
les enfants (compagnie Demask et moi)

De 19h & 22h - Théatre de Jouy - 200 places
Gratuit (participation : apporter un dessert)

PARENTALITE

SAMEDI 3 OCTOBRE

Atelier yoga (2 a 8 ans)

Atelier « Matern’age » animé par Emilie Druais.
De 10h & 12h au Beffroi

16 places : 1 adulte/famille

Tarif adhérent : 2€

SAMEDI 7 NOVEMBRE

Atelier « Signer avec bébé » (de 0 & 1 an)
Ateliers « Matern’age » animés par I'association
Cocon et Compagnie. Apprenez a signer avec
bébé autour d’un vocabulaire simple

du quotidien.

De 10h & 11h au Beffroi

10 enfants et son parent

Tarif adhérent : 2€

)
&

SAMEDI 12 DECEMBRE

Atelier massage bébé et bercement
(de0a1an)

De 10h & 12h au Beffroi

5 enfants et son parent

Tarif adhérent : 2€




COVID-19 : Compte tenu de la situation sanitaire exceptionnelle et de ses évolutions permanentes,
le programme d’‘activités ainsi que les horaires pourront étre modifiés.

TOUS LES LUNDIS ET VENDREDIS
(HORS VACANCES SCOLAIRES)

Soyez sport

De 14h & 15h30 au Beffroi
20 places - Gratuit sur inscription

N

ATELIERS @

Atelier Tremplin animé par le PRIF

Des outils pour réussir son passage a la retraite.
De 10h & 17h au Beffroi - Repas partagé

15 places - Gratuit

MERCREDI 25 NOVEMBRE,
VENDREDI 4 ET MERCREDI 9
DECEMBRE

Ateliers nutrition

Mercredi 25 novembre a 14h : Conférence
Vendredi 4 décembre & 10h : Bien-étre a table
Mercredi 9 décembre & 10h : Rester en forme

(3 autres séances dans le prochain programme)
Au Beffroi - 15 places - Gratuit

Inscription pour toutes les séances.

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES

Merci de nous retourner le bulletin
d'inscription rempli
(priorité a ceux n‘ayant pas
ou peu participé aux précédentes
animations).

Certaines activités impliquent un
peu de marche. Elles sont classées
selon 3 degrés de difficulté.

© 66 e

Facile Moyen Difficile

SORTIES

(=~

Découverte de la ville de Troyes

Découverte de la ville le matin et visites guidées
de I'église Sainte-Madeleine et de la cathédrale.
De 7h & 20h - RDV au parking du Théatre de
Jouy - Transport en car et repas libre

47 places - Tarif adhérent : 19€

VENDREDI 20 NOVEMBRE

Sortie plateau télé N’oubliez pas les paroles
De 13h30 & 21h - RDV au Beffroi

Transport en minibus

Collation durant le tournage / Prévoir pique-nique
16 places - Gratuit



SEMAINE BLEUE
cCo

Marche bleue a I'Hautil

De 14h & 16h30 - RDV Parking des Merisiers
Apporter eau + un godter & partager
Ouvert & tous

MARDI 6 OCTOBRE °

Piéce de théatre Rien a dire

A venir découvrir avec vos petits-enfants
19h30 au Thédatre de Jouy

25 ou 50 places - Tarif adhérent : 5€ (inscrip-
tion au Beffroi / place & retirer au Théditre)

MERCREDI 7 OCTOBRE c c

Musée National

de la Renaissance & Ecouen

De 13h30 & 18h30- RDV au Thédatre de Jouy
Transport en car - 47 places

Tarif adhérent : 5€

JEUDI 8 OCTOBRE ° c

Bal d’automne - Goiité dansant
De 14h & 17h30 dans la salle des colonnes

du Thédtre de Jouy - 100 places - Gratuit

VENDREDI 9 OCTOBRE cc =

Olympiades
Défis sur des épreuves sportives amusantes.
De 9h30 & 16h30 - Lieu & définir selon météo

RENCONTRES®

LES VENDREDIS 2 OCTOBRE,
6 NOVEMBRE ET 11 DECEMBRE
Petit déj’ seniors

De 9h30 & 11h30 au Beffroi
Entrée libre - Gratuit

ANOTER!Q

Banquet de Noél pour les plus de 65 ans
Un repas autour d’un spectacle burlesque.
De 12h & 17h au Théatre de Jouy

200 places - Gratuit

Ou colis (terre ou mer au choix) pour
les plus de 75 ans (inscription avant le
16 octobre).

 INSCRIPTIONS

Merci de bien vouloir cocher
les activités choisies et nous envoyer
le bulletin d’inscription ci-dessous.

Nom / Prénom ..o,
Tl o

E-mail ;o
U ATELIER TREMPLIN
Nombre de personnes @ ...........cc......

U ATELIER NUTRITION
Nombre de personnes : ...........ccc......

4 SOYEZ SPORT
Nombre de personnes : ...........cc.....

O SORTIE TROYES
Nombre de personnes : ...........cc.....

O SORTIE PLATEAU TELE
Nombre de personnes : ...........cco......

U MARCHE BLEUE
Nombre de personnes : ...........ccoe..

O MUSEE ECOUEN
Nombre de personnes : ...........cco.......

U BAL DAUTOMNE
Nombre de personnes : ...........ccue...

0 OLYMPIADES
Nombre de personnes : ..............ooe...

UBANQUET
OU UCOLIS TERRE UCOLIS MER

Nom / Prénom / Date de naissance
Madame : .,

Nom / Prénom / Date de naissance
Monsieur @ .......ccoocc

Q J'ai + de 75 ans et souhaite le colis
si je ne participe pas au banquet

Q Pour un couple (+75 ans chacun)

O Pour une personne (+75 ans)



COVID-19 : Compte tenu de la situation sanitaire exceptionnelle et de ses évolutions permanentes,
le programme d‘activités ainsi que les horaires pourront étre modifiés.
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15h > 17h30

2Q0M|

Lundis et jeudis

17h30 > 19h30

Gow

L'ESCALE 11-17

(23, allée des Eguérets)

—

Accueil de 14h a 18h30,
sur inscription, selon les regles sanitaires
d’un animateur pour 10 jeunes.

Accueil libre de 14h a 18h30,
ou sur inscription selon les régles
sanitaires en vigueur.

Jeux de société, tennis de table,
baby-foot... et activités définies
sur place avec les animateurs
et les jeunes

L'Escale se veut conviviale,
chaleureuse et ouverte & toutes
et tous. L'équipe se tient d la
disposition des jeunes pour monter
des projets, organiser des actions
avec des amis ou autres, proposer
des animations...

L'accompagnement & la scolarité se
déroule également dans ce lieu.

SEJOUR

Séjour a la découverte de Bruxelles

Des activités diverses et des animations mises en

place par I’équipe d’animation.

- Animations : visite de la ville & vélo, marché de
Noél, musée « Afomium » et découverte des
ceuvres street art;

- Hébergement en pension compléte
en auberge de jeunesse ;

- Transport en minibus.

Plus d’informations lors de la réunion de présen-

fation aux familles (date communiquée lors de

la validation de I'inscription).

16 places - Tarif adhérent : 65€ pour le séjour

e

STAGE

Découverte de I'instrument « Djembe »
avec l'association Badala.

De 10h & 12h au LCR des Merisiers

10 places - Tarif adhérent : 10€ la semaine




ANIMATIONS

Atelier découverte des drones
De 14h & 17h - RDV au Gymnase des Bruzacques
16 places - Tarif adhérent : 16€

Découverte du jeu de réle
« Donjons et Dragons »

De 14h & 17h30 & I'Escale
10 places - Gratuit

SORTIES

Sortie escalade a Hapik de Chambly
De 10h & 13h -RDV a I'Escale

Transport en minibus

16 places - Tarif adhérent : 6€

Sortie parc d’attraction Astérix

Viens découvrir le parc décoré pour I'occasion
de la féte d'Halloween.

De 17h30 & 2h30 - RDV au parking du Thédatre
de Jouy - Transport en car - 40 places

Prévoir pique-nique / Déguisement autorisé
Tarif adhérent : 26€

A

Sortie équitation au centre équestre
de Verneuil-sur-Seine

De 13h15 & 16h - RDV & I'Escale
Transport en minibus

Prévoir pantalon, K-way et basket

8 places - Gratuit

Escape Game VR de Paris

De 12h45 & 18h15-RDV a I'Escale
Transport en commun

16 places - Tarif adhérent : 17€

Jump Parc de Beauchamp

De 14h15 & 17h - RDV & I'Escale
Transport en minibus

16 places - Tarif adhérent : 5,50€




VACANCES SCOLAIRES

11-17 ANS
du 19 au 30 octobre et

du 21 au 31 décembre Multisports
De 14h & 16h - Gratuit

16 ¥ 17 ANS Escalade

De 14h30 & 16h30 - Gratuit

Initiation futsal et basket (sous réserve) Basket de 14h & 18h - Gratuit
De 20h30 & 22h30 - Gratuit Initiation futsal de 16h & 18h - Gratuit

Pe U

U/A e W

HORS VACANCES SCOLAIRES

11-17 ANS

Initiation futsal “
lllimité - Tarif adhérent : 10€/an

+17 ANS

Match futsal et basket
20 places - Gratuit

10
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Atelier parents/en! Chateq 5
i 19 aolt U de Guéde|

Mercrfeﬂdﬁl’ e Mardi 25 o on

Séjour a Clécy : sdelon
21 aolt - Chateau de Gueé« et
Du 17 au ? s Viardi 25 ot e

Téléski a I'ile de loisirs
Vendredi 30 juillet
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PERMANENCES

Permanence sociale
sur RDV au 01 30 73 69 68

Permanence juridique tous les lundis
de 9h & 12h sur RDV aupres du CCAS

Sur RDV les vendredis de 13h30 & 16h30

> les lundis et mercredis de 14h & 16h
> les vendredis de 9h a 11h

De 9h & 11h30 (hors vacances scolaires)
> les jeudis au groupe scolaire

de la Coéte-des-Carrieres

(17, mail Alphonse de Lamartine)
> les mardis et vendredis au Beffroi

Gratuit sur RDV au 01 34 43 38 37

Les jeudis matin et vendredis aprés-midi
sur inscription au Pdle animation vie
locale

Infos : CCAS au 01 34 43 94 40

Aide aux devoirs et ateliers

(hors vacances scolaires)

Les lundis, mardis et jeudis
Inscriptions : PlJ au 01 34 43 38 48

Le pole
animation
vie locale

INSCRIPTIONS

ACTIVITES D'OCTOBRE
jusqu’'au 16 septembre
(paiement jusqu'au 30 septembre)

ACTIVITES DE NOVEMBRE
jusqu'au 15 octobre
(paiement avant le 31 octobre)

ACTIVITES DE DECEMBRE
jusqu'au 15 novembre
(paiement avant le 30 novembre)

Seules les inscriptions réglées
dans les délais seront maintenues.

L'inscription est également nécessaire
pour les activités gratuites.

Le montant de la participation
correspond au tarif adhérent.

HORAIRES

Du lundi au jeudi
de 9h a 12h30
et de 13h30 a 18h
(fermé le jeudi aprés-midi)

Vendredi

de 9h a 12h30
et de 13h30 a 16h30



